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Programme des ateliers-conférences

11 h 15	 Accueil des participants

11 h 45 – 13 h	 Repas (optionnel : s’y inscrire en même temps qu’au 
colloque et prévoir 10 $ en argent comptant pour payer 
le dîner sur place)

13 h – 13 h 15	 Mot d’ouverture

Conférence d’ouverture 
Comment être un leader en SST ?                                                                               
Isabelle Lessard, Centre patronal en SST 
 
C’est un fait connu, une organisation performante en 
SST doit compter sur un leadership fort de la part de ses 
dirigeants. Mais le leadership peut-il être exercé par d’autres 
personnes ? Au cours de cette conférence, nous traitons du 
leadership dans un sens large. Nous démontrons que chaque 
individu peut avoir une influence positive en témoignant son 
engagement envers la santé et la sécurité et en manifestant 
quotidiennement un leadership.

14 h 10 – 14 h 25	 Pause 

14 h 25 – 15 h 20	 Première période d’ateliers-conférences

15 h 20 – 15 h 35	 Pause-café

15 h 35 – 16 h 30	 Deuxième période d’ateliers-conférences

13 h 15 – 14 h 10
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BLOC 1 – Ateliers-conférences de 14 h 25 à 15 h 20
A –	 Une démarche pour des actions efficaces en SST
Bernard Dufour, CSST et Bernard Boulé, Commission scolaire de 
la Rivière-du-Nord 
Cet atelier permettra aux participants d’avoir une vue d’ensemble d’une démarche 
de gestion en SST dans un établissement scolaire. Chacune des quatre étapes de 
la démarche sera expliquée, exemples concrets à l’appui, notamment l’objectif du 
plan d’action en SST. Avoir une vision globale de la démarche donne un sens aux 
actions entreprises et favorise l’adhésion de tous les acteurs de l’établissement 
scolaire au projet qui consiste à bâtir un milieu de vie sain et sécuritaire.

B –	 Travail de bureau : l’impact des accessoires ergonomiques
Alain Lajoie, CSST
La prévention des troubles musculosquelettiques est toujours une préoccupation 
dans le secteur du travail informatisé. Les règles d’aménagement d’un poste sont 
connues depuis longtemps : les documents et les normes traitent abondamment 
de la question. Mais la démarche doit-elle se limiter à l’aménagement ? Peut-
on améliorer la prévention en utilisant des accessoires dits ergonomiques ? En 
assistant à cette conférence, vous comprendrez pourquoi et comment certains 
accessoires peuvent réellement aider à réduire les risques de TMS.

C –	 L’aménagement d’un laboratoire d’usinage : de la théorie                               
à l’application

Dino Grifo, Institut de technologie de Montréal – Cégep du Vieux Montréal 
L’article 51 de la Loi sur la santé et la sécurité du travail (LSST) stipule que 
l’employeur a la responsabilité de rendre les lieux de travail sécuritaires. Pour ce 
faire, il est important d’effectuer une évaluation des risques liés à l’aménagement 
des lieux. Au cours de cette conférence, nous passerons en revue les principales 
normes relatives à l’aménagement sécuritaire d’un atelier d’usinage et nous en 
présenterons une application concrète.

D –	 Les risques d’origine électrique
Fritz Lubin, Centre d’électrotechnologie Pearson
Cette présentation met en relief certains dangers potentiels associés à une source 
d’électricité et présente les mesures correctives que doivent appliquer les élèves, les 
travailleurs et les ingénieurs qui interviennent dans ce secteur (CAN/CSA-Z462-08). 
Le conférencier passera en revue les différents types d’équipements de protection 
personnelle et  les dispositifs de protection (GFCI, AFCI ). Finalement, il traitera des 
mesures à appliquer.
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E –	 L’inspection planifiée des lieux de travail
Dany Mailloux, ASP imprimerie
L’inspection des lieux de travail est un moyen de prévention simple pour assurer 
quotidiennement la sécurité des travailleurs. Comment établir des priorités quant aux 
mesures à prendre ? Comment assurer le suivi des mesures correctives ? Voilà autant 
de questions auxquelles il importe de répondre avant d’entreprendre une telle 
démarche, car l’inspection, c’est bien plus qu’une liste de vérification !

BLOC 2 – Ateliers-conférences de 15 h 35 à 16 h 30
F –	 Programme prévention jeunesse, culture et pratique
Brigitte Gauthier-Perron, Collège Ahuntsic et Kristel Tremblay et                              
Jonathan Pageon, CSST 
Élaborer, mettre en œuvre et suivre un plan d’action visant l’intégration des 
compétences en santé et en sécurité constitue un défi de taille pour toute 
organisation. Comment assurer l’implantation d’un tel programme sans brusquer les 
pratiques pédagogiques ? Le Collège Ahuntsic vous présente son plan « Programme 
prévention jeunesse ». La CSST se joint à la conférencière pour vous présenter des 
outils d’intégration conçus pour soutenir les établissements d’enseignement dans 
cette démarche.

G –	 Un exemple d’une démarche d’enquête et d’analyse d’accidents
Martin Laventure, Michèle Beauséjour et Yves Pilon, École des métiers de    
l’aérospatiale de Montréal 
Bien que tous les efforts et toutes les actions en matière de santé et de sécurité 
au travail doivent avoir pour but d’éliminer les accidents, les risques demeurent. 
Dans le cadre d’une démarche d’amélioration continue, l’enquête et l’analyse des 
accidents offrent une excellente occasion de réévaluer les différents processus de 
gestion de l’organisation en vue de les améliorer. En ce sens, l’École des métiers de 
l’aérospatiale vous présente son processus d’enquête et d’analyse d’accidents.
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H –	 Les enjeux du cadenassage
Robert Riverin, Groupe ID et Fritz Lubin, Centre d’électrotechnologie Pearson 
À partir d’une mise en contexte générale et d’un survol des exigences légales, 
réglementaires et normatives, les participants seront amenés à se demander 
pourquoi le cadenassage est souvent un problème plutôt qu’une solution. Au-delà 
des exigences et du programme écrit de cadenassage, les participants prendront 
connaissance des principaux éléments qui doivent être mis en place pour qu’un 
système de cadenassage soit efficace : codification et identification, dispositifs 
d’isolement, mécanismes de cadenassage, types de cadenas, station de cadenassage 
et accessoires connexes, fiches de cadenassage, processus de cadenassage, outil 
de gestion et suivi de performance. De plus, vous assisterez à une présentation 
clé en main de 15 minutes sur les procédures d’implantation d’un système de 
cadenassage et de décadenassage applicables aux différents ateliers de la formation 
professionnelle et technique, là où la norme CAN/CSA-Z460-05 s’impose pour la 
santé et la sécurité des personnes. Un simple geste peut sauver la vie.

I –	 Protection individuelle contre les chutes de hauteur
Sylvain Forbes et Robert Faucher, Centre de formation des métiers de l’acier 
S’attacher lorsque l’on travaille en hauteur peut paraître simple, mais l’est-ce 
vraiment ? Cette conférence portera sur les équipements et les dispositifs de 
protection individuelle contre les chutes de hauteur utilisés dans le cadre de 
l’érection de charpentes métalliques.

J –	 Réussir l’acquisition d’une machine
Conrad Trudel, Sécurimêtre inc. 
L’achat de machines de série neuves est une solution pour faire en sorte que les 
machines des ateliers de métal, de bois, d’alimentation, etc., soient sécuritaires. 
L’utilisation de l’analyse de risques et des critères de normes ISO permet de définir 
les objectifs de réduction des risques et les mesures correctrices adéquates que 
le fabricant devra mettre en œuvre. Photos à l’appui, le conférencier expliquera 
comment vérifier que les machines livrées (perceuse, fraiseuse, tour à métal, etc.) 
sont conformes aux normes.

Inscription

Fiche d’inscription
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L’inscription à toutes les conférences est gratuite.
Pour participer au repas du midi, il faut le mentionner au moment de l’inscription
et débourser 10 $ en argent comptant sur place.
Inscrivez-vous en ligne : www.csst.qc.ca/colloques
Ou retournez la fiche d’inscription par télécopieur 
à Mme Nicole Rivard, au 514 906-3234
Date limite d’inscription : 17 février 2012

Vous recevrez votre porte-nom et votre reçu (si vous participez au repas du midi)
sur place, le jour de l’événement.

Aucune inscription sur place le jour de l’événement.
Pour toute information supplémentaire :

Nicole Rivard
Téléphone : 514 906-3381
Courriel : nicole.rivard@csst.qc.ca

Prénom ___________________________ Nom ________________________________
Titre ___________________________________________________________________
Courriel ________________________________________________________________
Nom de l’établissement ___________________________________________________
Adresse de l’établissement ________________________________________________
Ville (sur l’île de Montréal) ______________________________ Code postal ________
Téléphone _________________________ Poste ___________ Télécopieur __________

Est-ce votre première participation à cet événement :
❏ OUI	 ❏ NON

Choix des activités
Veuillez cocher un atelier-conférence dans chaque bloc.

REPAS DU MIDI (prévoir 10 $ en argent comptant) ❏

BLOC 1 :  De 14 h 25 à 15 h 20	 ❏ A	 ❏ B	 ❏ C	 ❏ D	 ❏ E

BLOC 2 :  De 15 h 35 à 16 h 30 	 ❏ F 	 ❏ G	 ❏ H	 ❏ I	 ❏ J

Fiche d’inscription



On vous attend !
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Parce que le Québec a besoin  
de tous ses travailleurs

www.csst.qc.ca




